
GENERA SALUTE
leggere ai bambini

BMB Biblioteca Mozzi Borgetti
T. 0733 256 360 | Fax 0733 256 338

npl.leggerefamiliare@comune.macerata.it

TAVOLO DI COORDINAMENTO TERRITORIALE
NATI PER LEGGERE / Leggere è familiare

Comune di Macerata
Provincia di Macerata
ASUR Area Vasta N.3
Federazione Italiana Medici Pediatrici / FIMP Marche
Università di Macerata / Dipartimento di Scienze della Formazione, dei Beni Culturali e del Turismo
Collegio delle Ostretiche / Provincia di Macerata
Rete Bibliotece Scolastiche - RBS / Provincia di Macerata
Associazione Italiana Biblioteche - AIB / Marche
Associazione Culturale Pediatri - ACP / Marche

Il progetto  nati per leggere / leggere è familiare si apre a tutti i soggetti privati (associazioni cultura-
li, di volontariato, di promozione sociale, singoli cittadini) o pubblici, che intendano contribuire alle 
�nalità previste nell’accordo d’intesa de�nito dai promotori.
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zona territoriale

Collegio Provinciale 
delle Ostetriche di Macerata

Rete Biblioteche 
Scuola Marche



...A

SCO
LTARE

 LA VOCE DI MAMMA E PAPA’ CHE MI LEGGONO STOR
IE

...L
EGG

ERE 
A NOI BAMBINI FIN DA PICCOLISSIMI

Voluto da Associazione Culturale Pediatri -ACP, Associazione Italiana Biblio-
teche AIB e dal Centro per la Salute del Bambino, il progetto ha lo scopo di 
promuovere la lettura ad alta voce in famiglia e di sostenere la realizzazione di 
porgetti territoriali ad opera di enti pubblici e privati. Leggere è familiare è il 
progetto del nostro territorio.

 Promuovere la lettura ai bambini da Zero a 6 anni, attraverso 
l’informazione, il consiglio e il supporto ai neogenitori da parte degli operatori 
sanitari dei servizi materno infantili, dei pediatri, dei bibliotecari, degli educatori, 
e in�ne dei lettori volontari NpL (Nati per Leggere).

 Sostenere la circolazione e la presenza di libri nelle famiglie con bambini 
in età prescolare.

  Migliorare la capacità dei diversi servizi per l’infanzia, educativi, sociali, 
sanitari e di formazione, di collaborare in rete per la promozione dello sviluppo e 
del benessere del bambino.

 Progettare e valutare l’e�cacia del progetto in famiglie di diversa condi-
zione socio-economica e culturale.

L’abitudine alla lettura in famiglia con i bambini piccoli è un’importante capaci-
tà genitoriale che accresce il capitale sociale della famiglia stessa con un impatto 
notevole sul benessere e lo sviluppo dei bambini.

La lettura ad alta voce, nella sua apparente semplicità, è una comunicazione 
positiva che in�uisce in modo rilevante sullo sviluppo a�ettivo e cognitivo del 
bambino e sulla sua futura capacità da adulto di sviluppare maggiori competen-
ze  nella risoluzione dei problemi e nella costruzione di boune relazioni.

Alti livelli di literacy contribuiscono ad un migliore utilizzo dei servizi di preven-
zione e cura sanitaria e a migliori esiti personali sul piano lavorativo e sociale.

GLI OBIETTIVI

le
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NATI PER LEGGERE 
sul territorio di macerata e provincia Perchè leggere ai bambini genera salute?

...S
EGU

IRE 
I CONSIGLI DI LETTURA DEL MIO PEDIATRA...A

NDA
RE INS

IEME IN BIBLIOTECA

Le cose da fare...


